
13 . Triathlon der Ludovicia Ingolstadt e. V. 

Naherholungsgebiet ForstwiesenOrt

Sonntag, 24. Juli 2005Datum

8:00 UhrStartzeit

keineStartgebühr

21.07.2005 (aus organisat. Gründen)Anmeldeschluß

Erwachsene 5,00 €
Kinder über 14 Jahre 3,00 €

Kostenbeitrag für Brotzeit

Streckenlängen:

ca. 15 km

ca. 400 m

ca. 4,5 km

schwimmen

radfahren

laufen

Preise:

Sieger:

Teilnehmer:

Ludovicen - Wanderpokal
(geht nach dreimaligem Gewinn in
den Besitz des Gewinners über)

Jeder Teilnehmer erhält
eine Urkunde

Anmeldung bitte an Joachim Zinsmeister v/o Phönix
Am Weiher 6, 85051 Ingolstadt,
Tel, Fax und Tonband 0841/72712, e-mail: Phoenix@Ludovicia.com

. Ludovicen-Triathlon am an:13

Hiermit melde ich folgende Personen zum

24.07.2005

Name, Vorname, m / w,  Jahrgang, (S=Starter / Sportler, H=Helfer)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Streckenbeschreibung:
Der Ausrichtungsort ist wieder am Fischweiher des Post SV München im Naherholungsge-
biet bei Forstwiesen, da sich die Strecke in den Vorjahren bestens bewährt hat.

Die Schwimmstrecke führt entlang des Ufers und erfordert somit keine Überquerung des
Weihers.

Die Radstrecke ist in zwei Schleifen angelegt und ermöglicht den Sportlern durch zwei
Wendepunkte in Geisenfeld und kurz vor Manching den Abstand zu den “Verfolgern” genau
einzuschätzen. Die gesamte Radstrecke wird auf asphaltierten Radwegen (größtenteils schattig)
zurückgelegt.

Die Laufstrecke ist auf einem Teilstück der Radstrecke (asphaltiert, sonnig).

Nach Beendigung des Wettkampfs können sich alle Sportler und Zuschauer bei einer zünftigen
Brotzeit stärken. BITTE Gläser, Teller und Besteck selbst mitbringen.

Anfahrtswegweisung:
Aus Richtung Ingolstadt:  Münchner Straße stadtauswärts, nach Unsernherrn der Wegweisung
zur Autobahn (=B16) folgen. Autobahn bei der Ausfahrt Manching überqueren, nach ca 500 m
rechts abbiegen in Richtung Geisenfeld. Nach der Ortsdurchfahrt Forstwiesen (Achtung Radar)
beginnt in einer Rechtskurve das Naherholungsgebiet.
Der Startplatz befindet sich ca. 2,5 km nach dem Ortsende von Forstwiesen auf der linken
Straßenseite. (dritter Parkplatz, unmittelbar nach dem Kieswerk Reisinger) und ist mit dem
Transparent” LUDOVICIA  INGOLSTADT” gekennzeichnet.

Mit sportlichen Grüßen

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Bundesbrüder,

unser traditioneller triathletischer Wettkampf findet heuer wieder am letzten Sonntag im Juli
statt.  Deshalb freue ich mich, Sie im Namen der Ludovicia Ingolstadt einladen zu dürfen zum

13 . Triathlon der Ludovicia Ingolstadt e. V. 

Sonntag, 24. Juli 2005am:

medizinische Betreuung

Verpflegung

Dr. Lothar Würfflein v/o Aeskulap

Klaus Huber-Nischler v/o Arcus

8:00 UhrStartzeit
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Treffpunkt: 7:45 Uhr

Bitte Tel.- Nr. oder e-mail für evtl. Rückfragen:_______________
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